Kvaskovy domecek

Zahfiva, kdyz je pfili§ chladno. Chladi, kdyz je pfilis teplo.

Uzivatelska prirucka

@ Brod&Taylor Model SH-100
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Skvély chléb za¢ina skvélym kvasem

Pokud jde o kvas, teplota je vSe. Slozita smés mikroorganisma, které zplsobuiji
kynuti chleba a dodavaji mu charakteristickou chut a vani, je velmi citliva na
teplotu. Kvaskovy domecek nabizi snadny zplsob, jak regulovat teplotu vaseho
kvasu. Diky regulaci teploty po stupnich v rozmezi 5-50 °C (41-122 °F) mlzete
udrzovat stalou teplotu bez ohledu na to, zda je vase kuchyné tepla nebo
chladna, nebo muzete teplotu ménit a regulovat tak rychlost ristu, aroma a chut
vaSeho chleba.

Zajistéte, aby byl vas kvasek pripraven k pouziti,
kdykoli ho budete potiebovat.

e Upravte plan krmeni od hodin po dny, dokonce i jednou tydné.
*  Ménte teplotu a ovladejte tak aroma a chutovy profil svého chleba.

*  Odemknéte nové moznosti experimentovani diky pfesné kontrole teploty
kvasu.

Nejen pro kvas

S teplotnim rozsahem od 5 do 50 °C (41-122 °F) je Kvaskovy domecek idealni pro
Sirokou Skalu fermentacnich nebo kultivacnich pouziti: kefir, kimchi, kysané zeli
nebo jogurt. Hodi se také pro skladovani kosmetiky nebo léku.
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Bezpeénostni a uzivatelské pokyny

*  Prizméné nastaveni teploty z chlazeni na ohfev (nebo z ohfevu na chlazeni) o
vice nez 20 °C (36 °F) nejprve vypnéte zafizeni Kvaskovy domecek a nechte dvirka
oteviena po dobu pfiblizné 5 minut. | kdyz to neni absolutné nutné, snizi se tim
namahani elektroniky a pfipadné se prodlouzi Zivotnost zafizeni.

*  Pro co nejpfesnéjsi regulaci teploty pouzijte spodni polici k podepfeni nadob nad
dnem zafizeni Kvaskovy domecek.

*  Kvaskovy domecek Ize pouzivat s jakymkoli napétim v rozmezi 100-240 V,
50-60 Hz. Ujistéte se, ze pouzivate spravny napajeci kabel pro vasi
zasuvku.

* Nezakryvejte vétraci otvory na zadni strané zafizeni Kvaskovy domecek. Za
zafizenim ponechte nékolik centimetri volného prostoru (~10 cm), aby byl zajistén
dostate¢ny prutok vzduchu.

*  Pro dosazZeni nejlepsich vysledkl neumistujte zafizeni Kvaskovy domecek na
misto s extrémnimi teplotnimi vykyvy. Vyhnéte se umisténi na pfimém slunci, v
blizkosti topnych nebo chladicich otvord, radiatort, spotfebicu, jako jsou stolni trouby,
nebo jinych zdroju extrémniho tepla nebo chladu.

* Do zafizeni Kvaskovy domecek nevkladejte ziravé nebo hoflavé materialy.

*  Produkt nerozebirejte ani neodstrariujte kryty. Uvnitf jednotky nejsou zadné
soucasti ani nastaveni, které by mohl uzivatel opravit. Otevifenim jednotky dojde ke
ztraté zaruky.

*  Pokud je napajeci kabel poSkozeny nebo opotfebovany, nepouzivejte jej. Obratte
se na zakaznicky servis spole¢nosti Brod & Taylor a pozadejte o

nahradni kabel.

e Maly ventilator v zadni ¢asti zafizeni bézi, kdyz je zafizeni zapnuté, aby

udrzoval spravnou teplotu elektroniky.
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Provoz a ovladani

@ Brod&Taylor

Tlagitko napajeni: Lehce se dotknéte tlacitka napajeni (),aby se zafizeni zapnulo
nebo vypnulo.

Ovladani teploty: Stisknutim tlaCitka + nebo - zvySite nebo snizite nastavenou
teplotu o jeden stupen.

Zobrazeni teploty v Celsiich nebo Fahrenheitech: Stisknéte a podrzte soucasné
tlacitka + a - po dobu 2 sekund, abyste pfepnuli mezi zobrazenim teploty v °C nebo
°F.

Ovladaci tlacitka: VSechna tfi tlacitka na zafizeni Kvaskovy domecek jsou

dotykova, podobné jako dotykova obrazovka. Pokud mate ruce zvlasté suché nebo
studené, mohou byt tlacitka necitliva.
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Provoz: Kvaskovy domecek pouziva k ohfevu i chlazeni polovodi¢ové zafizeni.
Pokud je nastavena teplota vysSi nez pokojova teplota, zafizeni bude ohfivat. Pokud
je nastavena teplota nizSi nez pokojova teplota, zafizeni bude chladit. Tato akce je
automaticka.

Rezim spanku: Kdyz je pFistroj zapnuty, 30 sekund po dotyku ovladacich prvkd se
displej ztlumi. Chcete-li zménit teplotu, jednou se dotknéte tlagitka + nebo -, aby se
displej probudil, a poté nastavte teplotu podle svych preferenci.

Poznamka k teplotnimu rozsahu: Kvaskovy domecek je vybaven dvoumistnym
teplotnim displejem. NejvysSi teplota, kterou Ize nastavit v rezimu Fahrenheit, je 99 °
F. Chcete-li dosahnout vyssi teploty, pfepnéte displej do rezimu Celsius.

Teplotu Ize nastavit az na 50 °C (coz odpovida 122 °F). Pokud je nastavena teplota v
°C vyS8si nez 37 °C (99 °F nebo vice) a rezim displeje je zménén z °C na °F,
nastavena teplota se zméni na 99 °F, coz je nejvyssi teplota, kterou Ize nastavit v
rezimu Fahrenheita.

Presnost teploty: Kvaskovy domecek byl peclivé kalibrovan pro provoz pfi typické
pokojové teploté 20-22 °C (68-72 °F). Mlizete oCekavat, Ze obsah bude udrzovan pfi
teploté s odchylkou pfiblizné 1 °C (1,8 °F) nastaveni teploty. | kdyz je jednotka
izolovana, velké zmény teploty v mistnosti mohou ovlivnit vnitfni teplotu. Pokud je ve
vasi kuchyni velmi teplo nebo zima, mozna budete muset nastaveni teploty zvysit
nebo snizit o nékolik stupnu.

Omezeni rezimu chlazeni: V rezimu chlazeni muze vnitfni teplota dosahnout
pFiblizné 20 °C (36 °F) pod pokojovou teplotou. 5 °C (41 °F) lze dosahnout pfi
pokojove teploté 25 °C (77 °F) nebo nizsi.

Doba potiebna k ohiati nebo ochlazeni kvasu: Protoze je Kvaskovy domecek
navrzen jako nizkoenergeticky spotfebi¢ uréeny pro dlouhodobé skladovani, muze
trvat mnoho hodin, nez se obsah ohfeje nebo ochladi na nastavenou teplotu. Pro
dosazeni nejlepsich vysledkd, pokud chcete kvas uchovavat v chladu, pfidejte do néj
studenou vodu. Podobné, pokud chcete kvas ohrat, pfidejte do néj teplou vodu.

Kondenzace: Kondenzovana voda se mize uvnitf zafizeni Kvaskovy domecek
hromadit ve dvou situacich: pfi ochlazeni pod pokojovou teplotu (zejména ve vihkém
prostfedi) nebo pfi ohfivani tekutin v nekrytych nadobach. Doporucujeme vnitfek otfit
meékkym hadfikem nebo papirovym ubrouskem, aby zUstal suchy.

Cisténi: K &isténi otfete vn&jsi a vnitfni 8ast pfistroje mékkym hadiikem a jemnym
Cisticim prostfedkem. Nepouzivejte abrazivni Cistici prostfedky, protoze by mohly
poskrabat povrch.

PFi ¢isténi LCD displeje budte obzvlasté opatrni.
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Technické udaje

Rozsah teplot:
5-50 °C (odpovida 41-122 °F)

*  Nejvyssi nastaveni teploty v zobrazeni Fahrenheita je 99 °F, protoZe displej ma pouze
dvé ¢islice. Chcete-li dosahnout vyssiho nastaveni teploty, pfepnéte do rezimu Celsia a
soucasné podrzte tlacitka + a — po dobu 2 sekund.

*  Minimalni teplota mize byt omezena teplotou v mistnosti (okolni teplotou). Sourdough
Home ochladi obsah nejméné o 20 °C (36 °F) pod pokojovou teplotu.

Vnitini rozméry:

Vyska 7,5” (190 mm) — s nainstalovanou spodni polici
Sitka 5 1/8” (130 mm)

Hloubka 5,5” (140 mm)

. Vhodné pro jednu sklenénou nadobu o objemu 1 litr s vikem

Vnéjsi rozméry:
Vyska 280 mm
Sitka 203 mm

Hloubka 250 mm

Kompatibilita napéti: 100—240 V, 50 nebo 60 Hz
Spotireba energie: Rezim chlazeni 38 W, rezim topeni 30 W
Hmotnost: 1,86 kg

Obsahuje: 2 police, 1 napajeci kabel
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Tipy pro udrzbu kvasu

Kvasek je Ziva kolonie kvasinek a prospésnych bakterii. Jako kazdy Zivy
organismus potfebuje jist — staci mu mouka a voda. Prvnim krokem k vytvoreni
skvélého kvaskoveého chleba je krmeni kvasku spravnymi ingrediencemi ve
spravny Cas. Diky pfesné regulaci teploty v zafizeni Kvaskovy domecek miizete
pFizplsobit krmeni kvasku svému rozvrhu.

Rust a zdravi kvasu jsou velmi citlivé na teplotu. | nékolik stupfit mize znamenat
rozdil mezi kvasem, ktery prospiva, a kvasem, ktery se potyka s problémy. Pred
zavedenim zafizeni Kvaskovy domecek byli pekafi omezeni na dvé teploty.
Pokojova teplota pro rist a teplota v lednice pro skladovani. Pokojova teplota se
muZze vyrazné liSit v zavislosti na roénim obdobi nebo denni dobé, coz vede k
nepredvidatelnym vysledkim. Skladovani v ledni¢ce je pro zdravy kvas pfilis
chladné.

Jak kvasnice kvasi a rostou, vytvareji bublinky CO2, které zpUsobuji, Ze smés v
nadobé stoupa. Idealni ¢as pro krmeni kvasnic je, kdyz stoupani dosahne vrcholu —
vesSkera potrava byla spotfebovana — a predtim, nez zacne opét klesat. Pouzitim
konstantniho poméru seminek (mnozstvi mouky a vody) a kontrolou teploty mlzete
kontrolovat harmonogram krmeni na hodiny, dny nebo dokonce tydny. Pro zacatek
pouzijte nize uvedené pokyny.

Pomér: Jedna se o pomér aktivni kultury k Serstvé mouce a vodé. Cim vice aktivni
kultury pouzijete, tim rychleji bude vas kvasek rdst a dosahnout vrcholu. Pro
kazdodenni udrzbu bude pomér 1:4:4 udrzovat vas kvasek v dobré kondici, aniz by
rostl pFilis rychle.

Priklad: 10gramu kvasu : 40 gram( mouky : 40gram( vody
(doporuéujeme vzdy ingredience VAZIT).

Plan krmeni kvasu

Teplota Cas krmeni Pomér
7°C 5 dni /120 hodin 1:4:4
10 °C /50 °F 3 dny /72 hodin 1:4:4
12°C /54 °F 2 dny / 48 hodin 1:4:4
20°C /68 °F 1 den/ 24 hodin 1:4:4

Poznamka: Vysledky mohou mirné lisit v zavislosti na pouZité mouce a specifikach
vasi kultury.
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Kvasek nedavejte do lednicky!

Vikendovi pekafi Casto Celi dilematu ohledné svého kvasu. Nechat ho cely tyden na
kuchynskeé lince a kazdy den ho krmit je obtizné a plytva se tak velkym mnozstvim
mouky. Alternativou je dat kvas na tyden do ledni¢ky. Bohuzel teplota v ledni¢ce 3 °C
které vytvari chut. Obnoveni zdravi kvasulZze trvat nékolik cykld krmeni, nez bude
pfipraven k peCeni. Misto toho skladujte kvas v Kvaskovém domecku pfi teploté,
ktera vyzaduje pouze jedno nebo dvé krmeni béhem tydne.

Vas kvasek zUstane zdravy a pfipraveny k pouziti, kdykoli budete potfebovat.

Vliv teploty na chut’ a aroma

Zména teploty kvasu ovliviiuje vice nez jen plan krmeni. Kvasinky a mlééné bakterie
v kvasu rostou nejlépe pfi riznych teplotach. Udrzovanim kvasu pfi rliznych teplotach
muZzete kontrolovat rUst riznych prvkd kultury, které méni chut a aroma chleba.
Obecné plati, ze nizsi teploty podporuji méné kyselou chut a vysSi teploty kyselejsi.
Vyuzijte regulaci teploty v Kvaskovém domecku k experimentovani s chuti.

Pripravte kvas na peceni

PFi pfipravé na peceni pouzijete svij kvasek k vytvoreni specialni (¢asto vétsi) davky
kvasku, kterou pouzijete do sveho chleba. Pfesné ingredience a mnozstvi budou
zaviset na vasem receptu na chléb. Casto budete chtit, aby tato davka kvasku kvasila

a rostla rychleji. 25 °C je dobry vychozi bod pro rychlejsi pfipravu aktivniho kvasku na
peceni.

Dalsi informace a pokyny najdete na adrese:

https://brodandtaylor.com/sourdough-home

Berkshire Innovations, Inc. Distributor pro CR

P.O. Box 712 Le Pétrin

Williamstown, MA 01267 USA Pod Vinici 307, Copyright 2026

contact@brodandtaylor.com 26712 Chrustenice V&echna prava

www.brodandtaylor.com info@lepetrin.cz vyhrazena
www.lepetrin.cz Rev.1122

(@ Brod&Taylor'
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