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NAVOD
Skladaci kynarna (pomaly hrnec)

Modely: FP-105 / FP-205

Pro vaSi bezpec€nost si pred pouzitim vyrobku prectéte tento navod k pouziti.
brodandtaylor.com




DULEZITA
BEZPECNOSTNI
OPATRENI

Pfi pouzivani elektrickych spotfebicu je
tfeba vzdy dodrzovat zakladni
bezpecnostni opatieni, véetné
nasledujicich:

* Prectéte si vSechny pokyny.

* Nedotykejte se horkych povrchu .
Pouzivejte rukojeti nebo knofliky.

* Aby nedoslo k urazu elektrickym
proudem, neponofujtekabel,
zastrCky ani hlavni kryt do vody
nebo jiné kapaliny.

* Pokud se spotfebi¢ nachaziv
blizkosti déti, je nutny peclivy
dohled.

* Pokud pfistroj nepouzivate nebo jej
Cistite, odpojte jej ze zasuvky. Nez
zacnete nasazovat nebo sundavat
soucasti, nechte pfistroj vychladnout.

* Nepouzivejte Zadny spotiebi¢ s
poskozenym kabelem nebo
zastr¢kou, ani po poruse spotiebice
nebo jakémkoli poSkozeni. Vratte
spotifebi¢ do nejblizsiho
autorizovaného servisu k prohlidce,
opravé nebo sefizeni.

* Pokud je napajeci kabel
poskozen, musi byt vyménén
vyrobcem, jeho servisnim zastupcem
nebo podobné kvalifikovanou
osobou, aby se predeslo
nebezpedi.

* Pouzivani pfislusenstvi, ktere
vyrobce spotrebiCe nedoporucuje,
muze vést ke zranéni.

* Zafizeni nejsou ur€ena k ovladani
pomoci externino ¢asovace nebo
samostatného dalkového ovladani.

* Nepouzivejte zafizeni venku.

* Ur€eno pouze pro pouziti na
kuchyri ské desce.

* Nenechte kabel viset pfes okraj

stolu nebo pultu, ani aby se dotykal
horkych povrchu.

Neumist ujte na horky pIynovP'/ nebo
elektricky hofak ani do jehdlizkosti,
ani do vyhfivané trouby.

Pri premistovani spotrebiCe
obsahujiciho horky olej nebo jine
horké tekutiny je treba postupovat s
maximalni opatrnosti.

VAROVANI: Zabrante rozlittekutin
na konektor. Rozlité potraviny
mohou zpUsobit vazngopaleniny.
UdrZujte spotfebiC aabel mimo
dosah déti. Nikdynepfehazuijte
kabel pfes okraj pracovni desky,
nikdy nepouzivejte zasuvku pod
pracovni deskou a nikdy
nepouzivejte prodluzovaci kabel,
protoze nespravné pouziti mi ze
vést ke zranéni.

Vzdy nejprve zapojte zastrCku do
spotfebiCe a poté zapojte kabel do
zasuvky ve zdi. Chcete-li spotiebi¢
odPojit, nastavte ovladaci prvek do
polohy ,Off* a poté vytahnete
zastrcku ze zasuvky ve zdi.
SpotrebiC nepouzivejte k jinym
ucellm, nez pro které uigen.
Tento pfistroj je urCen vyhradné pro
domaci pouziti.

Pokud pfistroj nepouzivate,
neskladujte v ném zadné materialy
kromé pfislusenstvi doporu¢eného
vyrobcem.

Tento spotfebi¢ neniuréenk pouZiti
osobami (v€etné déti) se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi nebo
mentalnimi schopnostmi nebo s
nedostatkem zku$enosti a znalosti,
pokud jim nebyl poskytnut dohled
nebo pokyny tykajici se pouzivani
pristroje ‘osobowodpovédnou

za jejich bezpec€nost. Déti by

mély byt pod dohledem, aby si se
zafizenim nehrali. Cisténi a udrzbu
smi provadét déti od 8 let, pod
dohledem dospélé osoby.
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* Uchovavejte s‘potFebié a jeho
napajeci kabel mimo dosah déti
mlad3|ch 8 let.

* S pristrojem si nehrajt€isténi a
idrzbu nesmi provadét déti bez
dozoru.

* Povrch topného télesa zlstava po
pouziti horky.

* Tento spotiebiC je ur Cen k pouZiti
v domacnostech a podobnych
provozech.

USCHOVEJTE TENTO
NAVOD

PFectéte si prosim tyto pokyny a
uschovejte je, abyste dosahli co
nejlepsich vysledkl pfi pouzivani
vaseho skladaciho kynarniho boxu.
ZVLASTNI POKYNY KNABIJECIMU
KABELU

Kratky napajeci kabel se pouziva k
omezeni rizika, které vznika tim,

Ze by se ho déti mohly chytit, zamotat
se do né&j nebo o n&j zakopnout.

UPOZORNENI

Tento spotfebi€ je uren pouze pro
domaci pouziti. PouZivejte jej pouze se
stfidavym proudem o napéti uvedeném
na typovém Sstitku vyrobce (60 Hz pro
model FP-105 a 50 Hz pro

FP-205). NepokouSejte se zastrcku
zadnym zplsobem upravovat.

POUZIVEJTE S MENICI STRIDAVEHO
PROUDU

Pfi pouzivani tohoto zafizeni s ménici
stejnosmérného proudu na stfidavy
postupujte opatrné. Mate-li jakékoli
dotazy tykajici se vaseho ménice,
obratte se na kvalifikovaného
elektrikare.

POUZE PRO DOMACI POUZITI

NENi URCENO PRO
KOMERCNI POUZITI

Zaregistrujte svoji kynarnu

Proc¢ zaregistrovat sviij spotiebi¢?

° Bezplatna 3leta zaruka.

. Prednostni informace o novych produktech a akcich.

Chcete-li se zaregistrovat, navstivte nas online na adrese:
www.brodandtaylor.com/register

MATE DOTAZY?

Kontaktujte nas pfimo

USA
E-mail: contact@brodandtaylor.com

Web: brodandtaylor.com/support

Telefon: g40.768-7064 (USA a Kanada)
+1-413-458-9933 (mezinarodni)

cz

E-mail: info@lepetrin.cz
Web: www.lepetrin.cz
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Nastaveni a skladovani

Oteviete viko tak, Ze zvednete pfedni okraj kynarny. Nechte viko ve svislé poloze. Vyjméte dratény
ro$t a vani¢ku na vodu. Zvednéte rozkladaci ¢ast za predni okraj tak, aby ztistala vzadu pfipevnéna
k zakladné, a mohla se tak vyklopit, jak je znazornéno na obrazku. Vytahnéte pouze predni sténu
dopfedu, aby se rozlozila a zapadla do drazek na pfedni a bo¢nich stranach zakladny.

T

Vyberte rezim nastaveni

VLHKY REZIM: Umistste vanicku s vodou do stfedu topné desky. Poté viozte dratény rost
nozickami dold.

SUCHY REZIM: Nepouzivejte vanicku na vodu. Viozte dratény rost nozickami dold.
REZIM POMALEHO VARENI: Nepouzivejte vanitku na vodu ani dratény rost.

Zvednéte viko pfimo nahoru za zadni panty a poloZte jej na horni €ast rozloZené krabice tak, aby
vodici liSty na viku zapadly do odpovidajicich drazek. Sklopte viko do zaviené polohy. Zapojte
napajeci kabel nejprve do kynarny a poté do vhodné zasuvky.

Predehrati

Pro dosazeni nejlepsich vysledkl predehrejte kynarnu 10-15 minut pred pouzitim.
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Priprava na skladovani

Vypnéte kynarnu a nechte ji vychladnout (odstranénim vika urychlite ochlazovani). Odpojte
napajeci kabel ze zasuvky i z kynarny.

Vyjméte rost a vanic¢ku na vodu, pokud byly pouzity. V pfipadé potfeby otfete povrchy kynarny
hadfikem, abyste odstranili pfipadné zbytky vody. Pfed slozenim se ujistéte, Ze je kynarna sucha.
Mirné nadzvednéte pfedni ¢ast rozkladaciho boxu a poté jej slozte tak, Ze jemné zatlaCite na boky
a sklopite jednotku smérem dozadu. Sklopenou ¢ast spustte do zakladny, zatimco je pfipevnéna k
zadnimu pantu. Vlozte vani¢ku na vodu do pfedni ¢asti zakladny. Umistéte dratény rost nozickami
nahoru (A). V otevienych kfizich zobrazenych na obrazku (B) pevné zajistéte rost. Odpojte napajeci
kabel od kynarny. Zaviete viko a zatlacte na predni ¢ast, abyste se ujistili, Zze je zapadka zavrena.

Cisténi a udrzba

¢ Tento spotfebi€ je prakticky bezudrzbovy a neobsahuje zadnéasti, které by mohl uzivatel
opravit. Pokud je spotfebi¢ poSkozeny nebo nefunguje spravrg, kontaktujte spole¢nost Brod &
Taylor za u¢elem opravy: info@lepetrin.cz

PFed Cisténim vzdy odpojte zafizeni od elektrické sité a nechte jej zcela vychladnout.

V pfipadé potfeby otfete kryt a kovovou zakladovou desku vihkym hadfikem nebo hadfikem
navlhéenym v roztoku jemného Cisticiho prostfedku. Nepouzivejte chemické ani abrazivni
Cistici prostfedky ani lestidla.

¢ Neponofujte pfistroj do vody ani jej nevystavujte tekouci vodé.

¢ Po vycCisténi pockejte, az zafizeni zcela vyschne, a teprve poté jej slozte.

Rozmeéry a specifikace

Vnitfni rozméry krabice 15x 12,5 x 8” vySka 37,5 x 32 x 20 cm (vyska)
(oteviené):

Vnéjsi rozméry (oteviené): 18 x 14,5 x 10,5 palct (vysoky) | 46 x 37 x 27 cm (vyska)
Vnéjsi rozméry (zaviené): 18 x 14,5 x 3” vySka 46x 37 x8cm

Rozsah teplot: 70-195 °F 21-90 °C

Model FP-105 Napéti: 120 V~ 60 Hz (200 W)
Model FP-205 Napéti: 220-240 V~ 50 Hz (180-220 W)
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Provoz

Stisknutim tladitka napajeni (Dzapnéte kynarnu. Na displeji se zobrazi aktualni nastavena
teplota.
ondondn

K dispozici jsou dva rezimy: KYNARNA QU nebo POMALE VARENI 2§

V zavislosti na aktualnim provoznim rezimu se rozsviti jedna ze dvou Cervenych/zelenych kontrolek.
CERVENA KONTROLKA: Ohfev.
ZELENA KONTROLKA: Topna deska dosahla nastavené teploty.

Po vypnuti nebo odpojeni ze sité si kynarna zapamatuje naposledy pouZity reZim a nastavenou teplotu.

POZNAMKA: | kdyz sviti zelena kontrolka, mize trvat déle, neZ obsah kynarny dosahne
nastavené teploty.

- - L, L, - P -
Zména rezimu — kynarna ZZZ , nebo pomalé vafeni Ty
Stisknutim tlagitka pro vybér reZimu prepinate mezi rezimy KYNARNA a POMALE VARENI.
Zména nastaveni teploty

Stisknutim tlagitka + (NAHORU) nebo — (DOLU) nastavite teplotu. Podrzeninmékterého z tlacitek po
dobu tfi sekund rychle prochazite nastavenimi teploty.

Zména zobrazeni teploty (°F nebo °C)
Chcete-li pfepinat mezi reZimy, podrzte stisknuta tladitka * a — po dobu dvou sekund.
Vihkost

Chcete-li v kynarné vytvorit vlihkost, nalijte do zasobniku na vodu pfiblizné V4 Salku / 60 ml vody.
Vanicku s vodou nepfeplfiujte. Vihkost bude ¢init pfiblizné 70-80 %. Zasobnik na vodu se pouziva
pouze ve vihkém rezimu pfi pfipravé chleba, obvykle pfi teplotach 85 °F / 30 °C nebo nizSich. PFi
pfipravé jogurtu zasobnik na vodu nepouzivejte.

Kapacita

Chléb: Dva ,velké® bochniky — kazdy z tésta o hmotnosti pfiblizné 2 1b /0,9 kg, celkem 4 Ib / 1,8 kg.
Sada prislusenstvi s policemi mGze kapacitu zdvojnasobit.

Jogurt: Do kynarny se vejde osm sklenic o vySce 8”/ 20 cm (nebo méné) o objemu 1 litr nebo jedna
nadoba o objemu 1,5 galonu / 6 litrG s vikem a vyskou do 8” / 20 cm.

Pomalé vareni: Hrnec o objemu az 8 litrd s maximalnim primérem 11" / 28 cm a vyskou
21,6 cm.

Tento vyrobek je urcen vyhradné pro domaci pouZziti v interiéru, v provoznim prostredi s teplotou 60 °F /
16 °C nebo vyssi.
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Pruhledné okénko

Viko Rozkladaci krabice

Vodni vani¢ka

Zasuvka pro
Dratény rost

napajeci
kabel
Topna deska
Zakladna Ovladaci panel
Ovladaci panel
Tlagitko pro Stisknéte a podrzte tlacitko - nebo + po
vybér rezimu dobu tfi sekund, abyste rychle prochazeli
Indikator reim Indikator rezimu nastavenimi teploty.
|'a or rezimu pomalého vareni /
kynarny
i D
| | :
Tlagitko napajeni Snizit I Zvysit
(zapnuto/vypnuto teplotu Displej s hodnotou teplotu

nastavené teploty

Zobrazeni v °F nebo °C
Chcete-li pfepinat mezi rezimy, stisknéte a podrzte tlagitka + a = po dobu dvou sekund.
PrisluSenstvi

K dispozici je sada polic, ktera zdvojnasobi kapacitu pro bochniky nebo rohliky. Pro vice
informaci kontaktujte svého lokalniho dodavatele.
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TFi zpasoby pouziti
Skladaci kynarny (pomalého hrnce)

| VLHKY REZIM
ROST A VODNIi VANICKA
Nejvhodnéjsi pro:
Chlebové tésto
Kvas
Rozkvas

 Umistéte nadoby NA ROST nad
topnou desku.

* Pro zajisténi vihkosti pouzijte
vanicku s vodou.

e Teplotni rozsah 70-95 °F / 21-35 °C

JL SUCHY REZIM

ROST, BEZ VODNi VANICKY

Nejvhodnéjsi pro:
Jogurt, ¢okoladu, maslovy
tempeh, kefir, kombuchu,
zakysanou smetanu, creme
fraiche, syr, natto

* Umistéte nadoby NA ROST nad
topnou desku.

* NEPOUZIVEJTE vani¢ku na vodu.

* Rozsah teplot 70-120 °F / 21-49 °C

& r w V4
Yl POMALE VARENI
BEZ ROSTU, BEZ VODNI VANICKY
Nejvhodnéjsi pro:
Tradi€ni pomalé vareni, ¢erny
c¢esnek, sous vide

« Umistéte nadoby PRIMO NA topnou
desku.

* Rozsah teplot 85-195 °F / 30-90 °C.

* Pro dosazeni nejlepsich vysledkl
pouzijte téZky hrnec s tlustym dnem
nebo vyvarovy hrnec s tésné pfiléhajici
poklici.
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Vihky a suchy rezim Wl navod a tipy

Skladaci kynarna zajistuje stabilni a opakovatelnou regulaci nizké teploty pro Sirokou Skalu
kuchyriskych procest — od kynuti chleba pfes vyrobu jogurtu a temperovani ¢okolady az po
pfipravu zdravych probiotickych potravin. Kynarna je kalibrovana tak, aby udrzovala obsah v
blizkosti nastavené teploty, nikoli vzduch uvnitf. Ddvodem je to, Ze kynarna ohfiva hlavné salavym
teplem. Teplota vzduchu uvnitf kynarny nebude stejna jako teplota potravin uvnitf nadob.

V rezimu kynarny (] je tento pfistroj kalibrovan pro dva zptisoby pouziti:

VLHKY REZIM
Chléb s vanickou
na vodu

VIhky (s vani¢kou na vodu): 70-95 °F / 21-35 °C" ejte oteviené nadoby. Chlebové tésto
a rozkvas v otevienych misach, formach na bochniky nebo plechach.

SUCHY REZIM
Jogurt BEZ
vodni vanicky

Suchy (bez vanic¢ky na vodu): 70-120 °F / 21-49 °C. Pouzivejte uzaviené nadoby. Bézné se
pouziva pro kultivaci jogurtu. Pokud se kynarna pouziva v suchém rezimu pfi teploté 70-95 °F /
21-35 °C, mlze byt teplota potravin o nékolik stuprid nizsi nez nastavena hodnota.
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Rezim pomalého vareni @ navod a tipy

V rezimu pomalého vaieni il 1ze teplotu nastavit v rozmezi 85-195 °F / 30-90 °C v krocich po
5 stupnich. U receptt na pomalé vareni, které doporucuji nastaveni ,Low" (nizka teplota) u
tradiénich pomalych hrnct, nastavte teplotu na maximalni hodnotu 195 °F / 90 °C. P¥i pomalém
vareni vzdy pouzivejte viko na hrnci.

Tento spotfebic je kalibrovan tak, aby udrzoval obsah nadoby v blizkosti nastavené teploty.
Skute¢né teploty se mohou lisit o 5 stupfit od nastavené hodnoty v zavislosti na typu pouzité
nadoby a vika (litinové, nerezové, kovové nebo sklenéné viko). Vysledky pro konkrétni hrnec budou
opakovatelné.

BEZ rostu nebo vanicky na
vodu

Postavte hrnec pifimo na
topnou desku

Bezpecnost potravin

PFi pomalém vafeni by potraviny mély dosahnout teploty 140 °F / 60 °C za méné nez 2 hodiny. Z
tohoto duvodu by se zmrazené maso nikdy nemélo vkladat pfimo do hrnce pro pomalé vareni. Pro
dosazeni nejlepsich vysledkl a zvySeni bezpecnosti potravin doporucujeme hrnec predehrat a
rozmrazené maso nejprve opecte.

Predehrati

Mnoho receptt vyzaduje pro dosazeni optimalni chuti pfed pomalym vafenim osmazeni cibule,
Cesneku nebo jinych surovin a opeCeni masa. S pomoci kynarny Ize vSe zvladnout v jediném hrnci.
Po opeceni vloZte horkou panev do predehfatého zafizeni kynarny PRIMO na topnou desku (bez

rostu). Vzdy zakryjte hrnec poklickou a uzavrete také viko kynarny. Prvni 2 hodiny viko ani poklicku
nesundavejte. Maso by se nemélo dotykat horni ¢asti hrnce.

Dalsi pouziti
Jiné procesy pomalého vareni, jako je pomalé peceni ¢erného €esneku nebo vafeni metodou sous
vide, Ize provadét pfi nizSich teplotach. Doporucujeme pravidelné kontrolovat teplotu uvnitf hrnce

nebo vodni 1azng, abyste se ujistili, Ze je teplota spravna. Pfi pomalém vareni vzdy zakryjte hrnec
vikem.
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Zména teploty potravin v rezimech kynarny

¢ Vlhkost (pomoci vaniky na vodu) zvysi teplotu produktd v kynarné.

* ZvySeni vysky rostu snizi teplotu produktt na rostu. Sada polic Brod & Taylor obsahuje rost
se sklopnymi nohami.

¢ Zakryti nadob zvysi teplotu uvnitf nadoby.

Udrzovani stabilnich vyssSich teplot

¢ Chcete-li udrzovat stabilni teploty nad 85 °F / 30 °C po del$i dobu, pouzijte rezim pomalého
vafeni. Kovové nadoby umistéte pfimo na topnou desku (bez rostu). Sklenéné nebo plastové
nadoby Ize pouzit tak, Ze je umistite do mélké vanicky s vodou pfimo na topnou desku nebo do
lesklého nerezového hrnce s vikem. Dbejte na to, abyste neprekrocili bezpecnou provozni
teplotu pro dany typ nadoby.

* Chcete-li pfipravit jogurt podle receptu, které vyzaduji teplotu 110 °F / 43 °C po dobu 12-24
hodin, pouzijte rezim pomalého vareni s nadobami na topné desce nebo v misce s vodou.

Privodce reSenim problémti

Zakladna kynarny je pfili§ studena. Nechte ji ohfat
Chyba E1 na displeji na pokojovou teplotu. Kynarna musi byt pro
resetovani zcela ODPOJENA od napajeni.

Podivejte se na nase instruktazni video:

Skladaci stény se rozpadly www.brodandtaylor.com/support

Teplotu Ize snizit nasledujicim zplsobem:

* Vyjmuti vanic¢ky na vodu. (Suchy rezim)

Obsah kynarny je pfilis teply » Zvednéte rost. (pouzijte sadu polic s vyskovymi
nozi¢kami).

* Pouzijte odkryté nadoby, aby se snizilo zadrzovani tepla.

Teplotu Ize zvysit nasledovné:

. R . * Pouzij ick . (VIhky rezi

Obsah kynarny je pfili§ chladny ?uzvute vanv|c .u navvodu .( .,v,y rezim)
¢ Ujistéte se, Ze je rost v nejniZsi poloze.

* Pouzijte zakryté nadoby, aby se teplo udrZelo.

Kynarna se vypina Zkontrolujte, zda je napajeci kabel spravné zasunut do
zasuvky.

Sklopné boénice by mély byt zcela zaviené a panty

Viko kynarny se pii skladovani zajisténé. Oteviené pficné vodici liSty musi smérovat
nezavira nahoru. Ujistéte se, Ze je dratény rost otoc¢eny dnem vzhuru
a zasunuty do otevienych pri¢nych vodicich list.
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Casto kladené otazky (FAQ)

* Mohu nechat kynarnu bézet déle nez nékolik hodin v kuse?

Ano, kynarna je navrZzena pro nepretrzity provoz. Spotfebovava velmi malo elektfiny, v priiméru pouze
asi 30 wattl pfi nastaveni na 75 °F / 24 °C.

* Existuje teplota, ktera je vhodna pro kynuti v§ech druhti chleba?

Nejbéznéjsi teplota pro kynuti chleba je 80 °F / 27 °C. Tato teplota je vhodna pro téméf vS§echny
druhy chleba, od sladkych rohlik(i pfes kvaskovy chléb az po zitny chléb. Pokud spéchate,
nevahejte pouzit vyssi teplotu 86 °F / 30 °C, ale u mnoha receptli predstavuje teplota 80 °F / 27 °C
pfijemnou rovnovahu mezi pomalejSim kynutim, které dodava chlebu vice chuti, a rychlejsim,
pohodIng&jSim kynutim.

* Proc¢ bych nemél stavét kelimky s jogurtem pfimo do stiedu kynarny?

Zdroj tepla v kynarné je vice soustfedén do stfedu, Vo
aby pod vani¢kou s vodou bylo dostatek tepla { (
vytvarejici vihkost pfi kynuti chleba. Vy$si teplotni Kb/
rozsah je navrzen tak, aby dobfe fungoval pfi g )
vyrobé jogurtu a syra. Pfi vyrobé jogurtu maze \
teplota sklenice umisténé pfimo uprostred
stoupnout az na 120 °F / 49 °C, coz by mohlo
poskodit nékteré citlivéjsi jogurtové kultury.
Kynarna pojme snadno osm sklenic o objemu 1 litr,
které jsou vysoké 8” / 20 cm, aniz by bylo nutné
sklenici umistit pfimo do stfedu. Pfi téchto procesech \ z [
musi byt sklenice uzavfeny vicky, aby se zabranilo _J_J -
odparovani, uniku tepla a kontaminaci z okoli. e 5 = BT

,g
| @a 3

K@ /1

¢ Ma kynarna termostat?

Ano, ve spodni ¢asti kynarny je umistén termostat. Topné téleso se zapina a vypina v zavislosti na
teploté hlinikové desky. K tomuto zapinani a vypinani dochazi v ramci velmi uzkého rozmezi, diky
Semuz je kynarna pfi udrZzovani stalé teploty velmi pfesna a spolehliva.

* Pro¢ teplota vzduchu uvnitf mé kynarny neodpovida nastavené hodnoté?

Kynarna je nastavena tak, aby udrzovala obsah sklenice nebo misky na nastavené teploté, nikoli
vzduch uvnitf. Pfedméty v kynarné se ohfivaji jak vzduchem uvnitf, tak pfimo z topné desky
(infracervené salavé vyhfivani). Pfi nizsich teplotach (70-95 °F / 21-35 °C) je kynarna nastavena
pro pouziti s otevienymi nadobami a s pouZzitim vodni vani¢ky (VIhky rezim). Pfi vysSich teplotach
se pouzivaji uzaviené nadoby bez vodni vanicky (Suchy rezim). Tyto kalibrace odpovidaji
nejbéznéjsim zplsoblm pouziti kynarny. Pfi pouziti jinym zptsobem muze byt pro dosaZzeni
nejlepSich vysledkd nutné mirné upravit nastavenou teplotu.

¢ Bude kynarna fungovat v jakémkoli prostiedi?

Ano, pokud je vSak teplota v mistnosti, kde je kynarna umisténa, pomérné nizka (nizsi nez
15 °C) nebo velmi vysoka (vy$si nez 25 °C), bude mozna nutné nastaveni teploty upravit o
nékolik stupriti nahoru nebo dolu, abyste dosahli pozadovaného vysledku.
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* Vlozil jsem tésto na chléb do kynarny a nezda se mi, ze by bylo teplé. Funguje
spravné?

Pokud byla vase kynarna nastavena na nizsi teplotu 75 °F / 24 °C, nemusi se zdat pfili$ teply, i
kdyz funguje spravné. Chcete-li zkontrolovat jeji funkénost, rychle se dotknéte stfedu hlinikové
zakladové desky a ovéfte, zda je tepla na dotek.

VAROVANI: Nedotykejte se topné desky, pokud je teplota nastavena na vice nez 95 °F / 35 °C.

Dalsi ¢asto kladené otazky najdete na webovych strankach:
brodandtaylor.com/faq

Obecné pokyny pro kynuti a fermentaci
chlebového tésta v kynarné

Pripravte kynarnu. Pfi pfipravé chlebového tésta by méla byt vani¢ka na vodu v kynarné vzdy
naplnéna Cistou vodou z jedné tretiny az do poloviny a méla by byt umisténa uprostfed vyhtivaci
desky. Dratény rost se umisti nad vanicku na vodu. Po nasazeni bo¢nic a nasazeni vika nastavte
termostat a nechte kynarnu predehfat po dobu 5-10 minut. Nas recept na chléb je sestaven pro
kynarnu s vodou ve vanic¢ce a bez zakryti tésta. Zakryti nadoby s téstem muze vést k vyssi teploté
tésta a k nadmérnému vykynuti.

Vybér teploty. Existuje fada teplot, které se pro chlebové tésto osveédgily, a pokud recept nebo
kniha, kterou pouzivate, uvadi konkrétni teplotu, zvazte jeji pouziti.

¢ Kvasu Casto prospiva kvaseni pfi teploté 27-30 °C, coz podpofri aktivitu kvasinek.

¢ Komeréni drozdi je aktivnéjsi, proto tésto z tohoto druhu drozdi prospiva pfi nizsi teploté,
ktera podporuje rozvoj chuti, tj. 24—-26 °C.

* Zitna mouka ma slabsi lepek a vy$si enzymatickou aktivitu, proto je vhodné nastavit vy$si
teplotu v kynarné, a to 27-30 °C, aby se zkratila doba kynuti a zabranilo se pfili§ rychlému
rozkladu tésta vlivem enzymu.

¢ U studeného tésta, které se nechalo odlezet v lednicce, je €asto tfeba k dobé kynuti pfidat
dal$i hodinu (nebo vice) na kazdych 500 g tésta, aby se tésto ohfalo na pokojovou teplotu.
Zmrazené tésto by se pfed kynutim mélo idealné nechat rozmrazit v lednicce.

* Spéchate? Tésto smichejte s vlaznou vodou o teploté 32—-38 °C a nechte kynout pfi
teploté do 30 °C. Nedoporucujeme vsak tuto teplotu prekracovat, protoze kvasinky by mohly
zpusobit nezadouci pFichuté.

Zakryti tésta. VétSinu druhd tést a tvarovanych bochnikll neni tfeba v kynarné zakryvat, protoze
vanicka na vodu zajisti idealni vihkost, kterd zabrani tvorbé kurky na povrchu tésta. Pokud v§ak
kynarnu pouzivate k delSimu kynuti pfi nizSich teplotach, napfiklad pfi pfipravé bigy nebo rozkvasu
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Rezim kynarny — VLHKY

Zzz VLHKY REZIM

Nejvhodné;jsi pro chlebové tésto, kvasek,

kvasnicové predkvasky

Nejvhodnéjsi pro jogurt, Cokoladu,
maslo, tempeh, kefir, kombuchu,
zakysanou smetanu, creme fraiche,
syr, natto

ZZZ SUCHY REZIM

POMALE VARENI

Nejvhodnéjsi pro tradiéni pomalé vareni,

cerny Cesnek, sous vide

Rezim kynarny — SUCHY

Rezim pomalého
vareni

Cact.US Canada Import Export Inc.
contact-ca@brodandtaylor.com

Distributori

Némecko Kanada

LUBA GmbH

info@luba.de

+49 (0)6172 94800

www.luba.de +1(833) 848-8899

www.brodandtaylor.eu

Spojené kralovstvi
LUBA Distribution Ltd
info@luba-distribution.uk
+44 (0)330 133 0431
www.brodandtaylor.uk

Francie

Wismer SAS

+33 0329 82 2771
contact@wismer.fr
www.wismer.fr

Novy Zéland
Yuzuco NZ-Ltd / nz.brodandtaylor.com

Berkshire Innovations, Inc.

P.O. Box 712

Williamstown, MA 01267
USAcontact@brodandtaylor.co
m 1-800-768-7064
www.brodandtaylor.com

ca.brodandtaylor.com

Australie
Original Healthy PTY Ltd.

+61 2 6685 6360
brodandtaylor.com.au

Ceska republika
Distributor Le Pétrin
info@lepetrin.cz
+420 777 726282
www.lepetrin.cz
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